
Umgang mit Demenz im Sportverein

Lehrgangsnummer: Fortbildung
Lerneinheiten: 3
Träger: Kreissportbund Mittelsachsen e.V.
Kosten: 0 € | Teilnahmegebühr
Anmeldeschluss: 13.09.2026, 23:55 Uhr
Stornofrist: 13.09.2026

Termin
23.09.2026, 18:00 - 20:15 Uhr
Ort: KSB Mittelsachsen (Geschäftsstelle)

Karl-Kegel-Straße 75, 09599 Freiberg
Referent:in: Ilona Eckhardt

Inhaltliche Schwerpunkte

• Demenz verstehen – Krankheitsbild, typische Veränderungen und Auswirkungen auf den Sportalltag
• Kommunikation und Umgang
• Sportstunden praxisnah gestalten
• Menschen mit Demenz aktiv einbinden
• Praxisbeispiele und Handlungsempfehlungen

Hinweis

Der Lehrgang wird mit 3LE zur Verlängerung der Vereinsmanager C-Lizenz und Übungsleiter C-Lizenz
anerkannt.
Jeder Teilnehmende muss sich separat, über einen eigenen Account oder einen Unteraccount (bspw. durch
einen Vereinsvertreter), mit seinen persönlichen Daten im Bildungsportal anmelden. Das ist für die
weitere Kommunikation und Zertifikatserstellung zwingend erforderlich. Bei der Anmeldung bitte auf die
korrekte Angabe der Rechnungsadresse achten. Diese kann im Nachgang nicht mehr geändert werden.
Es gelten die Allgemeinen Bestimmungen zur Teilnahme an Lehrgängen des KSB Mittelsachsen e.V.

Veranstalter

Kreissportbund Mittelsachsen
Karl-Kegel-Str. 75
09599 Freiberg
Tel. +49 . 3731 . 1633340
Fax +49 . 3731 . 1633349
kontakt@ksb-mittelsachsen.de
www.ksb-mittelsachsen.de


