
Grundlehrgang 2 YouCo (16-27 J.)

Lehrgangsnummer: GL2
Lerneinheiten: 32
Träger: Kreissportbund Mittelsachsen e.V.
Kosten: 150 € | Sportvereinsmitglied

100 € | Sportvereinsmitglied KSB-SSB
Anmeldeschluss: 21.06.2026, 00:00 Uhr
Stornofrist: 21.06.2026

Termine
29.06.2026, 18:00 - 19:00 Uhr
Ort: Online-Schulung im LSB-SportCampus, Zoom
Referent:innen: Annett Lietze / Til Schindler / Fabienne Stoppel

10.08.2026, 08:30 - 15:00 Uhr
Ort: Welwel Döbeln

Fichtestraße 10, 04720 Döbeln

11.08.2026, 08:30 - 15:00 Uhr
Ort: Welwel Döbeln

Fichtestraße 10, 04720 Döbeln

12.08.2026, 08:30 - 15:00 Uhr
Ort: Welwel Döbeln

Fichtestraße 10, 04720 Döbeln

13.08.2026, 08:30 - 15:00 Uhr
Ort: Welwel Döbeln

Fichtestraße 10, 04720 Döbeln

Inhaltliche Schwerpunkte

Die 32 Lerneinheiten im Grundlehrgang YouthCoach vermitteln folgende Themen:

• Aus- und Fortbildungssystem des DOSB
• Verwaltungsstrukturen im Sport
• Sportförderung, Allgemeines Vereinsrecht
• Jugendschutzbestimmungen
• Haftungs-, Aufsichts- und Sorgfaltspflicht des ÜL
• pädagogische Führung von Übungsgruppen
• Sportversicherung
• Grundlagen der Sportmedizin
• Grundlagen der Belastungsgestaltung
• Sport und Umwelt
• Sport und Medikamentenmissbrauch

Hinweis

Der Ferien-Grundlehrgang richtet sich an 16- bis 27-Jährige Vereinsmitglieder!
Der Grundlehrgang beinhaltet Präsenz- und Online-Anteile:



• Online-KickOff-Meeting (29.06.2026, 18:00 Uhr)
• Online-Lernphase: 1. bis 4. Sommerferienwoche
• Präsenz-Phase: 6. Sommerferienwoche (Mo-Do)

Bei der Anmeldung bitte auf die korrekte Angabe der Rechnungsadressen achten. Diese kann im Nachgang
nicht mehr geändert werden.
Es gelten die Allgemeinen Bestimmungen zur Teilnahme an Lehrgängen des KSB Mittelsachsen e.V..
Für diesen Lehrgang gelten folgende Stornobedingungen:

• vom 29. – 15. Tag vor Lehrgangsbeginn: 50% der Lehrgangskosten
• vom 14. – 1. Tag vor Lehrgangsbeginn: 80% der Lehrgangskosten
• Ab Lehrgangsbeginn: 100% der Lehrgangskosten

Finaler Lehrgangsplan (Zeiten, Ort, Themen) folgt nach Meldeschluss!!!

Veranstalter

Kreissportbund Mittelsachsen
Karl-Kegel-Str. 75
09599 Freiberg
Tel. +49 . 3731 . 1633340
Fax +49 . 3731 . 1633349
kontakt@ksb-mittelsachsen.de
www.ksb-mittelsachsen.de


