
Jugendleiter-Coaching: Umgang mit herausfordernden
Kindern/ Jugendlichen im Training

Lerneinheiten: 3
Träger: Sportjugend Dresden im SSBD e.V.
Kosten: kostenfrei
Anmeldeschluss: 19.06.2025, 00:00 Uhr

Termin
19.06.2025, 18:00 - 20:30 Uhr
Ort: Dresdner Ruderclub 1902 e.V.

Hamburger Str. 80, 01157 Dresden
Hinweis: Ansprechpartnerin für Rückfragen: Christin Rödel, 0351/4719027,

info@sportjugend-dresden.de

Inhaltliche Schwerpunkte

Als Trainer oder Trainerin im Kinder- und Jugendsport möchte man allen Kindern und Jugendlichen
ermöglichen, Sport zu treiben, egal mit welchem „Rucksack“ die Kinder/ Jugendlichen kommen. Nicht
immer ist das aber leicht, vor allem wenn ein Kind oder ein Jugendlicher im Training verhaltensauffällig ist.
Das Jugendleiter-Coaching greift dieses Thema auf: Welches Spektrum an herausforderndem Verhalten gibt
es und was können die Gründe dafür sein? Wie kann ich als ÜL/Trainer*in damit umgehen, was sind
meine Rechte und Pflichten dabei? Und welche Maßnahmen helfen in kritischen Phasen bzw. generell im
Training? Als Referent ist an diesem Abend Philipp Jost (Sozialarbeiter und ehrenamtlicher Fußballtrainer) zu
Gast.
 

Hinweis

Die Teilnahme am Jugendleiter-Coaching wird zur Verlängerung der ÜL-C-Breitensport-Lizenz (Kinder und
Jugendliche) und der Jugendleiter-Lizenz vom LSB Sachsen anerkannt.

Veranstalter

Stadtsportbund Dresden
StadtSportBund Dresden e.V.
Dachverband von rund 355 Sportvereinen und Verbänden 
Interessenvertreter von circa 127.221 organisierten Sportlern in der Landeshauptstadt Dresden
Freiberger Straße 31
01067 Dresden
Ansprechpartnerin: Frau Dr. Romy Ebersbach-Dietz
Tel. +49 351 212 38 - 34
Fax +49 351 212 38 - 40
E-Mail r.ebersbach-dietz@ssb-dresden.de
Web www.ssb-dresden.de


