Lehrgangsnummer: FBKS

Lerneinheiten: 16

Kosten: 70 € | Nicht-Sportvereinsmitglied
70 € | Sportvereinsmitglied

Stornofrist: 28.04.2020

Termine

12.05.2020, 09:00 - 15:30 Uhr

Ort: Ernst-Grube-Turnhalle

TschaikowskistralRe 2, 09599 Freiberg

26.05.2020, 09:00 - 15:30 Uhr
Ort: Ernst-Grube-Turnhalle
TschaikowskistralRe 2, 09599 Freiberg

Inhaltliche Schwerpunkte

Warum Kinder Bewegung brauchen, motorische Ontogenese, sportmotorische Tests, Alltagsmaterialien,
Spiele und Ubungen zur Wahrnehmungsférderung, Planung und Aufbau einer Sportstunde, Spiele fiir
Zwischendurch, Bewegung mit Musik, Spiele und Ubungen mit Kleingeraten, Entspannung

Veranstalter

Kreissportbund Mittelsachsen

Karl-Kegel-Str. 75

09599 Freiberg

Tel. +49.3731. 1633340

Fax +49.3731.1633349
kontakt@ksb-mittelsachsen.de
www.ksb-mittelsachsen.de



