
Jugendleiter-Coaching: Prävention im Sport - Spiele/
Übungen zur Gewaltprävention

Lerneinheiten: 3
Träger: Sportjugend Dresden im SSBD e.V.
Kosten: 0 € | Teilnahmegebühr
Anmeldeschluss: 22.10.2024, 12:00 Uhr

Termin
16.10.2024, 18:00 - 20:30 Uhr
Ort: Turnhalle 10. Grundschule

Struvestraße 11, 01069 Dresden
Hinweis: Ansprechpartnerin für Rückfragen: Christin Rödel 0351/4719027

info@sportjugend-dresden.de

Inhaltliche Schwerpunkte

Kennenlernen und Erproben von Übungen und Spielen mit präventivem Charakter, um Kinder und
Jugendliche in ihren Rechten zu stärken und vor Gewalt zu schützen. 
Die Übungen bezogen sich auf die Themen:
Kinderrechte kennen lernen
Grenzen erkennen, setzen und verteidigen
Gefühle wahrnehmen, erkennen und ausdrücken
Mobbing verhindern
Hilfe holen und Gemeinschaft stärken

Hinweis

Die Teilnahme am Jugendleiter-Coaching wird zur Verlängerung der ÜL-C-Breitensport-Lizenz (Kinder und
Jugendliche) und der Jugendleiter-Lizenz vom LSB Sachsen anerkannt.

Veranstalter

Stadtsportbund Dresden
StadtSportBund Dresden e.V.
Dachverband von rund 355 Sportvereinen und Verbänden 
Interessenvertreter von circa 127.221 organisierten Sportlern in der Landeshauptstadt Dresden
Freiberger Straße 31
01067 Dresden
Ansprechpartnerin: Frau Dr. Romy Ebersbach-Dietz
Tel. +49 351 212 38 - 34
Fax +49 351 212 38 - 40
E-Mail r.ebersbach-dietz@ssb-dresden.de
Web www.ssb-dresden.de


