
Bewegtes Miteinander: Spielerisches soziales Lernen und der Umgang
mit schwierigen Kindern (Übungsleiter*in B Profil
Kinder/Jugendliche)

Lehrgangsnummer: SJ 11
Lerneinheiten: 15
Träger: Sportjugend Sachsen
Kosten: 150 € | Nicht-Sportvereinsmitglied

110 € | Sportvereinsmitglied
Anmeldeschluss: 12.10.2025, 00:00 Uhr
Stornofrist: 25.09.2025

Termin
08. - 09.11.2025, 09:00 - 16:00 Uhr
Ort: Sportschule Werdau

An der Sportschule 1, 08412 Werdau
Referent:in: Dr. Hagen Wulff
Ablauf:

• Samstag:
09.00 - 18.00 Uhr (inkl. Pausen und Mahlzeiten)

• Sonntag:
08.00 Uhr Frühstück
09.00 Uhr – 16.00 Uhr (inkl. Pausen und Mittagessen) anschl. Abreise

Inhaltliche Schwerpunkte

Spiel und Bewegung gehören zu den elementaren Ausdrucksweisen des Kindes. Dabei ist das Spiel meist
nicht zufällig und nicht beliebig, denn Kinder geben ihrem Spiel einen eigenen Sinn. Auch Jugendliche und
Menschen im Erwachsenenalter vergessen in Spielsituationen die enormen Anforderungen, die Körper und
Geist fordern und fördern. Innerhalb des Lehrgangs werden kleine Spiele, Spielformen aus der
Erlebnispädagogik und Sportspiele in den unterschiedlichsten Variationen gespielt. Der Spaß und positive
Körper- und Sozialerfahrungen stehen dabei im Vordergrund. Im zweiten Teil der Fortbildung steht dann das
Thema Abenteuer und Wagnis im Fokus, welches zahlreiche Potenziale bietet, um Kindern
abwechslungsreiche Bewegungsangebote und eine Vielfalt an sozialen Erfahrungen zu ermöglichen. Neben
zahlreichen praktischen und methodischen Anregungen sollen besonders der Spaß und das aktive
Ausprobieren für alle Teilnehmenden im Mittelpunkt stehen.

Hinweis

Die Teilnahmegebühr beinhaltet Übernachtung und Verpflegung in der Lehrgangsstätte. Die
Übernachtung findet in Mehrbettzimmern statt. Falls Sie eine Einzelzimmerbuchung wünschen, wenden
Sie sich bitte direkt an die Sportschule Werdau. Dies unterliegt der Verfügbarkeit und zusätzlichen Kosten,
die individuell zu tragen sind.
Dieser Lehrgang unterliegt den Teilnahmebedingungen des Landessportbundes Sachsen. Eine Stornierung
ist innerhalb der Stornofrist über Ihren Account im Bildungsportal selbst durchzuführen.
Der Lehrgang ist ein mögliches Modul zur Ausbildung Übungsleiter B (Profil Kinder/ Jugendliche) sowie zur
Verlängerung der Übungsleiter C- und B-Lizenz (Profil Kinder/ Jugendliche) geeignet.

Veranstalter

Sportjugend Sachsen



Sportjugend Sachsen
Goyastr. 2d
04105 Leipzig
Tel. +49 . 341 . 21631-62
E-Mail: bildung@sport-fuer-sachsen.de
Internet: www.sport-fuer-sachsen.de


