erzgebirge

Lehrgangsnummer: Fortbildung

Lerneinheiten: 8

Trager: Kreissportbund Erzgebirge e.V.

Kosten: 35 € | Teilnahmegebdhr inkl. Verpflegung

Anmeldeschluss: 13.11.2024, 23:55 Uhr

Stornofrist: 27.10.2024

Termin

16.11.2024, 09:00 - 16:30 Uhr

Ort: Turnhalle der Grundschule Thalheim
KantstrafRe 36, 09380 Thalheim

Referent:in: Bjorn Lehnert

Inhaltliche Schwerpunkte

Durch Bewegung lernen Kinder sich selbst sowie andere Kinder kennen und sammeln wertvolle Erfahrungen
im Umgang miteinander. Hierfir ist es wichtig, Regeln zu befolgen, zu kooperieren und die eigenen
Emotionen lenken zu kdnnen. In der Fortbildung werden motivierende Spielformen vorgestellt, die einen
hohen Aufforderungscharakter besitzen und das Miteinander in Kindergruppen verbessern sollen. Weiterhin
wird gezeigt, wie Erzieher/innen und Ubungsleiter/innen 6- bis 11-Jahrige durch viele praktische, kreative
und wirkungsvolle Spiel- und Bewegungsformen zum Training der Schnelligkeit, Kraft, Ausdauer und
Koordination motivieren kdnnen.

Themen:

e Wutspiele

¢ Kommunikations- und Kooperationsspiele

e Spiele zur Schulung koordinativer Fahigkeiten

¢ Spiele und Stationen zur Forderung der Schnelligkeit, Kraft und Ausdauer

Hinweis

Zielgruppe:

Erzieher/innen, Tagesmiitter und -viter, Pidagogen und Fachkréfte sowie Ubungsleiter/innen im Kindersport
Zertifikat Giber 8 Lehreinheiten (LE) mit entsprechend ausgewiesenen Inhalten. Die Fortbildung wird mit acht
Lerneinheiten zur Verldngerung der UL-Lizenz Breitensport sowie Jugendleiterlizenz anerkannt.Diese
Malnahme wird zudem als berufliche Fortbildung fiir Erzieher*innen im Freistaat Sachsen anerkannt.

Bitte wenden Sie sich fur inhaltliche Fragen an: Fabian Gobel (Tel: 03733/145 436 oder per Mail:
f.goebel@ksberzgebirge.de).

Veranstalter

Kreissportbund Erzgebirge

Kreissportbund Erzgebirge e. V.
Adam-Ries-Str. 16

09456 Annaberg-Buchholz
Telefon: 03733/145-430
m.gundermann@ksberzgebirge.de
www.ksberzgebirge.de



