KSB

Kreissportbund

Sichsische Schweiz - Osterzgebirge e.V.

Lehrgangsnummer: FB 10/24

Lerneinheiten: 4

Trager: Kreissportbund Sachsische Schweiz - Osterzgebirge e.V.
Kosten: 12 € | Teilnahmegebthr

Anmeldeschluss: 11.04.2024, 00:00 Uhr

Stornofrist: 11.04.2024

Termin

15.04.2024, 17:00 - 20:00 Uhr

Ort: Sportstatte des LSV Gorknitz

Gorknitzer StraRe 23, 01809 Dohna

Inhaltliche Schwerpunkte

Themen und Anwendungen der Erste-Hilfe-Auffrischung (speziell bei Sportverletzungen) sind unter
anderem:

¢ Eigenschutz und Absichern von Unféllen

Helfen bei Unfallen

Wundversorgung

¢ Umgang mit Gelenkverletzungen und Knochenbriichen

lebensrettende Sofortmallnahmen wie stabile Seitenlage und Wiederbelebung
zahlreiche praktische Ubungsmaéglichkeiten

"Richtig helfen kdnnen — ein gutes Gefiihl!" Dieser Auffrischungslehrgang liefert die notige
Handlungssicherheit in Erster-Hilfe, konkret am Beispiel der Sportart FuRRball.

Hinweis

"Diese Mafinahme wird mitfinanziert mit Steuermitteln auf Grundlage des vom Séichsischen Landtag
beschlossenen Haushaltes."

Link zum Teilen: https://bildungsportal.sport-fuer-sachsen.de/detail-4689

Es gelten die Allgemeinen Geschaftsbedingungen fir Lehrgdnge des Kreissportbundes SOE.

Veranstalter

Kreissportbund Sachsische Schweiz — Osterzgebirge

Valentin Herlt

Vereinsberater Aus- und Fortbildung

Kreissportbund Sachsische Schweiz - Osterzgebirge e.V.
Gartenstralle 24

01796 Pirna

Tel.: 03501 / 49190-13

E-Mail: herlt@kreissportbund.net

Web: www.kreissportbund.net



