
Schülerassistentenausbildung im Sport

Lehrgangsnummer: GL 04-24
Lerneinheiten: 42
Kosten: 150 € | Sportvereinsmitglied
Anmeldeschluss: 30.09.2024, 12:00 Uhr
Stornofrist: 15.08.2024

Termin
14. - 18.10.2024, 11:00 - 13:00 Uhr
Ort: Jugendherberge Radebeul

Weintraubenstraße 12, 01445 Radebeul
Ablauf: Seminarwoche inkl. Übernachtung und Vollverpflegung
Hinweis: Anfahrt mit der S1 Haltestelle Weintraube möglich.

Inhaltliche Schwerpunkte

• Allgemeine Ziele und Aufgaben der Schülerassistenten Sport
• Schule und Sport (Schulsport, Strukturen des organisierten Sports)
• Pädagogische Grundlagen (z.B. Führung von Sportgruppen)
• Haftungs-, Sorgfalts- und Aufsichtspflicht, Kindeswohlgefährdung
• Grundlagen der Sportbiologie & Sportmotorik
• Grundlagen der Theorie und Methodik des Lehr- und Trainingsbetriebs (z.B. Aufbau einer

Sportstunde/Übungs- und Trainingseinheit)
• Richtig Sporttreiben: Vom Warm-up bis zum Cool-down
• Kreative Bewegungsformen, Abenteuer- und Erlebnissport
• Große Sportspiele, Kleine Spiele im Schulsport,
• New Games
• Grundlagen der Veranstaltungsorganisation

Hinweis

Zielgruppen 
Sportinteressierte Schüler:innen im Alter von 14 bis 17 Jahren mit Interesse an der Ausbildung zum
Übungsleiter/ zur Übungsleiterin und Übernahme von Sportangeboten in Schule und Verein.
Teilnahmevoraussetzungen

• Schüler:innen/ Mindestalter 14 Jahre
• Mitgliedschaft in einem Sportverein

Abschluss:
Zertifikat - sportartübergreifender Grundlehrgang des Landessportbundes Sachsen, welches zur
Fortführung der Übungsleiterausbildung/Trainerausbildung C berechtigt
 
Es gelten die AGB´s des Kreissportbundes Meißen e.V. unter www.kreissportbund-meissen.de. 
 
Die Schülerassistentenausbildung SPORT wird mit Förderung durch das Sächsische Staatsministerium
für Kultus durchgeführt.  Die Maßnahme wird mitfinanziert durch Steuermittel des von den
Abgeordneten des Sächsischen Landtags beschlossenen Haushaltes.

Veranstalter

Kreissportbund Meißen



Hafenstr. 51
01662 Meißen
Tel.   +49 3521 798455-0
Fax. + 49 3521 79845599
E-Mail:    info@kreissportbund-meissen.de
Internet: http://www.kreissportbund-meissen.de
 


