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STADTSPPORTBUND CHEMNITZ

Lehrgangsnummer: FULC-04-2024

Lerneinheiten: 400
Kosten: Nicht-Sportvereinsmitglied
25 €
Sportvereinsmitglied
15 €
Anmeldeschluss: 28.05.2024, 23:55 Uhr
Stornofrist: 28.05.2024
Termin
04.06.2024, 18:00 - 21:00 Uhr
Ort: Sportforum Chemnitz, Marathonturm

Reichenhainer StraRe 154, 09125 Chemnitz

Inhaltliche Schwerpunkte

Alle Menschen haben unterschiedliche Rollen intus. Manche werden uns
auferlegt, andere suchen wir uns bewusst aus. Gemeinsam mochten wir euch
in eurem Trainingskontext zu neuen Perspektiven und mehr Authentizitat in
den diversen Rollen helfen.

Verlauft dabei etwas nicht nach Plan und es passieren Fehler, dann ist das

nicht das Ende der Welt. Denn wir alle machen Fehler und sie haben einen Sinn.
Fehler machen gehort zum Lernprozess. Wir brauchen Fehler, um Grenzen zu
verstehen und diese fiir uns zu verschieben. Was es fiir eine positive
Fehlerkultur bendtigt, vermitteln wir im zweiten Teil dieses Seminars.

Veranstalter

Stadtsportbund Chemnitz

Stadtsportbund Chemnitz e. V.

Tel. +49 371 495000-40

Fax. + 49 371 495000-49

E-Mail: info@sportbund-chemnitz.de
Internet: http://www.sportbund-chemnitz.de



