
Jugendleiter-Coaching: Professionelles Verhalten im Kinder-
und Jugendsport

Lerneinheiten: 3
Träger: Sportjugend Dresden im SSBD e.V.
Kosten: 0 € | Teilnahmegebühr

15.11.2023, 08:50 Uhr bis 05.03.2024, 08:50 Uhr

Anmeldeschluss: 01.03.2024, 09:00 Uhr

Termin
05.03.2024, 18:00 - 20:30 Uhr
Ort: Sportzentrum Blasewitz - Gemeinschaftsraum

Oehmestraße 1, 01277 Dresden
Hinweis: Ansprechpartnerin für Rückfragen: Christin Rödel, 0351/4719027,

info@sportjugend-dresden.de

Inhaltliche Schwerpunkte

Professionelles Nähe-Distanz-Verhältnis zwischen Trainer/ Trainerin und Sportler/ Sportlerin: was heißt
das denn genau? Was ist angemessen, was nicht und wie kann ich das Thema "Grenzen" (was ist mir als ÜL
aber auch den Kinder und Jugendlichen "zu nah") gut besprechen? Konkret wollen wir uns Fragen widmen wie
z.B.: Wie reagiere ich, wenn ein Kind mich umarmen oder auf meinem Schoß sitzen möchte? Wie gehe ich
bei Trainingslagern angemessen mit Heimwehkids um, die nicht einschlafen können? Wie grenze ich mich
als Trainer oder Trainerin gut ab, wenn mir Jugendliche oder Eltern Privatnachrichten schreiben? Wie reagiere
ich als ÜL/Trainer, wenn sich ein Jugendlicher oder eine Jugendliche in mich verliebt? Oder was macht man,
wenn es andersrum ist?
Referentin an dem Abend ist Daniela Zeidler vom Kinderschutzbund Sachsen. Gern können eigene Fragen
vorab an Christin Rödel geschickt werden.

Hinweis

Die Teilnahme am Jugendleiter-Coaching wird zur Verlängerung der ÜL-C-Breitensport-Lizenz (Kinder und
Jugendliche) und der Jugendleiter-Lizenz vom LSB Sachsen anerkannt.

Veranstalter

Stadtsportbund Dresden
StadtSportBund Dresden e.V.
Dachverband von rund 355 Sportvereinen und Verbänden 
Interessenvertreter von circa 127.221 organisierten Sportlern in der Landeshauptstadt Dresden
Freiberger Straße 31
01067 Dresden
Ansprechpartnerin: Frau Dr. Romy Ebersbach-Dietz
Tel. +49 351 212 38 - 34
Fax +49 351 212 38 - 40
E-Mail r.ebersbach-dietz@ssb-dresden.de
Web www.ssb-dresden.de


