
Sportartübergreifender Grundlehrgang 1/2026

Lehrgangsnummer: GLG 1-26
Lerneinheiten: 32
Kosten: 65 € | Sportvereinsmitglied KSB-SSB
Anmeldeschluss: 04.01.2026, 00:00 Uhr
Stornofrist: 22.12.2025

Termin
06. - 22.01.2026, 17:00 - 21:00 Uhr
Ort: Sportforum Nordanlage

Am Sportforum 5, 04105 Leipzig
Ablauf: Dienstag, 06.01.2026

Donnerstag, 08.01.2026
Dienstag, 13.01.2026
Donnerstag, 15.01.2026
Dienstag, 20.01.2026
Donnerstag 22.01.2026
Lehrgangsbeginn 17.00 Uhr | Lehrgangsende spätestens 21.00 Uhr
Der Lehrgangsplan wird zeitnah zum Lehrgangsbeginn zur Verfügung gestellt. 

Hinweis: Dieses Bildungsangebot beinhaltet ausschließlich Theorieinhalte und keinen
Praxisteil.

Inhaltliche Schwerpunkte

Der sportartübergreifende Grundlehrgang bildet den ersten Baustein im DOSB-Ausbildungssystem. Diese
Vorstufenqualifikation gilt als Voraussetzung für eine nachfolgende Ausbildung in der 1. Lizenzstufe
Übungsleiter*in-C Breitensport oder Trainer*in-C in einer Sportart.
Sie erlangen grundlegende Kenntnisse des sportlichen Übens und Trainierens und erhalten einen Einblick in
die Struktur und Aufgaben des Sports.
 

Hinweis

Zugangsvoraussetzungen

• Mitgliedschaft in einem Verein des Stadtsportbundes Leipzig e.V. (Externe bitte Rücksprache VOR
der Anmeldung)

• Mindestalter 16 Jahre 

Teilnahmebescheinigung 
Sie erhalten bei erfolgreichem Abschluss ein Zertifikat, ansonsten eine Teilnahmebescheinigung über die
absolvierten Lerneinheiten.
Versorgungsleistungen 
Bei diesem Lehrgang sind keine Versorgungsleistungen inkludiert. 
Allgemeine Teilnahmebedingungen (mit Stornobedingungen) |  Mit der Anmeldung wird den Allgemeinen
Teilnahmebedingungen des Stadtsportbundes Leipzig zugestimmt.
Datenverarbeitung/-schutz | Mit der Anmeldung wird der Nutzung der persönlichen Daten im Rahmen der
gebuchten Veranstaltung sowie für die Lizenzverwaltung gemäß DS-GVO zugestimmt.

Veranstalter

Stadtsportbund Leipzig



Stadtsportbund Leipzig e.V.
Goyastraße 2 d
04105 Leipzig
Tel.: 0341-3089460
E-Mail: bildung@ssb-leipzig.de


