Lehrgangsnummer: GL

Lerneinheiten: 32

Trager: Keissportbund Mittelsachsen e.V.

Kosten: 70 € | Nicht-Sportvereinsmitglied
60 € | Sportvereinsmitglied

Anmeldeschluss: 16.11.2021, 00:00 Uhr

Stornofrist: 30.11.2020

Termin

02.-05.12.2021, 17:00 - 18:00 Uhr

Ort: KSB Mittelsachsen (Geschéaftsstelle)
Karl-Kegel-Strafde 75, 09599 Freiberg

Ablauf: 02.12.2021

17:00-21:00 online via Zoom

03.12.2021
17:00-21:00 online via Zoom

04.12.2021
09:00-18:00 KSB Geschéaftsstelle

05.12.2021
09:00-18:00 KSB Geschaftsstelle
Hinweis: Am 04.12.2021 wird Sportkleidung bendtigt.
Am 04.12 + 05.12. wird ein vegetarisches Mittagessen gestellt.

Inhaltliche Schwerpunkte

Die Grundlehrgdnge enthalten sportartibergreifende Inhalte wie:

e Aus- und Fortbildungssystem des DOSB

¢ Verwaltungsstrukturen im Sport

e Sportférderung, Allgemeines Vereinsrecht
¢ Jugendschutzbestimmungen

 Haftungs-, Aufsichts- und Sorgfaltspflicht des UL
* piadagogische Fiihrung von Ubungsgruppen
* Sportversicherung

e Grundlagen der Sportmedizin

¢ Grundlagen der Belastungsgestaltung

e Sport und Umwelt

e Sport und Medikamentenmissbrauch

Hinweis

Es gelten die Teilnahmebedingungen des KSB Mittelsachsen e.V.

Veranstalter

Kreissportbund Mittelsachsen



Karl-Kegel-Str. 75

09599 Freiberg

Tel. +49.3731. 1633340
Fax+49.3731. 1633349
kontakt@ksb-mittelsachsen.de
www.ksb-mittelsachsen.de



